07 SEPTEMBRE // OCTOBRE // NOVEMBRE // DECEMBRE = 2026

no

page 16 page18 page 20
LES COULISSES DU LE PORTRAIT L’ARCHE DE
PORTAGE DES REPAS D’ANNIE RAUWEL NOE FLAMANDE

‘Viam!

%ffa s LE MAGAZINE DE CEUR DE FLANDRE AGGLO . ,,,7 ; 75
e

s 5 | & i . - . o
. ":‘. L . - 2 '.7 . ’ ; ¥ " i
& L = 3 Rl ¥ ' ! L
e ok { & KL < ’ i,
= - . . = 2 EAM W OV DN, SR e I A
e g S Iy 4 2 " . G ke v’ -‘_. / o e o
: Y \ o .- L y / &
L L = e . _r .

- T



'Vlam'! = SEPTEMBREY/ DECEMBRE 2026

Edito

Sommaire

p.4
= En bref

p.7
= C’est voté !

p.s
= Zoom
PETITS PAS, GRANDS DEPARTS !

p-16

= Immersion
LES COULISSES DU PORTAGE DES REPAS

p-18

= Bonjour
ANNIE RAUWEL
p-20

= La minute Vlaemsch
L'ARCHE DE NOE FLAMANDE
p-23

= 0On sort!

07 = SEPTEMBRE // DECEMBRE (2026)

Vliam!

Le magazine de Coeur de Flandre agglo
=> www.ca-coeurdeflandre.fr

Directeur de publication : Valentin Belleval, Président de Cceur de
Flandre agglo // Rédactrice en chef : Anais Huyghe, directrice du
service communication // Rédaction : service communication et Claire
Decraene (Com E(t) CLAIR) avec la participation de nos stagiaires
Jeanne et Mathis // Photos : Laurent Mayeux, Claire Decraene et service
communication, sauf mentions contraires // Photo de couverture :
Thelma a la Grande créche L'escale des monts a Méteren // Conception
graphique : Audacioza studio // Mise en page : Inés Lamotte //

Impression : Hechter // Tirage : 45 000 exemplaires // ISSN : en cours.

Papier issu de foréts gérées durablement W pnm vear- @ (@'

Edito

wie A

Valentin Belleval
Président
de Ceeur de Flandre agglo

Cheres Habitantes,
Chers Habitants,

Un nouveau mandat s’est ouvert pour notre
intercommunalité. S'il s’inscrit dans la continuité de
laction engagée, j’ai conscience que nous avons aussi
la responsabilité de nous adapter aux nombreux défis
qui se présentent a nous.

Nous adapter d’abord face a la réalité du changement
climatique. Nos logements, nos espaces et nos bati-
ments publics ne sont aujourd’hui pas toujours congus
pour faire face aux épisodes caniculaires que nous
avons connus ces derniers mois. Voila pourquoi il est
essentiel d’intégrer ces enjeux - et nous le faisons déja

- dans nos projets et, en premier lieu, dans nos choix
d’aménagement, de construction ou de rénovation, avec
une recherche constante d’équilibre entre résilience et
bon sens. Mais cette adaptation a un co(it : pour engager
ces investissements et accompagner la transition de nos
territoires, nous devons pouvoir compter sur l’engage-
ment de I’Etat aux cdtés des collectivités.

Nous adapter ensuite pour que nos territoires restent
attractifs. Le nouvel office de tourisme intercommunal
vient ainsi d’ouvrir ses portes a Cassel, dans les murs de
Pancien hétel Sockeel. Rénover plutdt que reconstruire,
préserver plutdt que repartir de zéro : ce choix dit
beaucoup de notre volonté de valoriser ce qui fait
lidentité de notre territoire. Installé au coeur du village
préféré des Francais, cet office de tourisme est une
nouvelle vitrine pour la Flandre, son patrimoine, son
histoire et tout ce qui fait battre son coeur. Une Flandre
vivante, accueillante, fiére de ses racines et résolument
tournée vers lavenir.

Nous adapter enfin pour préparer notre avenir et celui de
nos enfants. Car il s’agit aussi, et surtout, de cela. Vous le
découvrirez dans les pages de ce magazine : I'agglo et ses
partenaires accompagnent les familles, notamment dans
les premiéres années de la vie, pour donner a chaque
enfant toutes les chances de bien grandir et de s’épanouir.
Parce que l'avenir de notre territoire se construit aussi
dans l'attention que nous portons aujourd’hui a celles et
ceux qui le feront vivre demain.
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=> En bref

L'actu de I'agglo

TOURISME

L’hotel Sockeel a Cassel,
nouvelle vitrine du territoire

Apres plusieurs mois de travaux, cet hétel particulier du XIX si¢cle
implanté sur la Grand’Place de Cassel connait une seconde jeunesse :

il devient aujourd’hui le nouveau siége de l'office de tourisme et accueille
les visiteurs dans un environnement complétement repensé.

C’est un batiment qui ne passe pas inapercu sur la (pourtant) trés pittoresque place
de Cassel. Seul immeuble présentant une facade dotée d’un parement en pierre, joli
balcon central en ferronnerie et double-porte massive travaillée : les atouts charme ne
manquent pas. A tel point que «réguliérement durant les travaux, les visiteurs poussaient
la porte du batiment par envie de découvrir ce qui se cachait derriére », souligne Fabien
Jansen, directeur de l'office de tourisme. Le mystére est désormais levé : l'office de
tourisme ouvre ses portes en ce mois de septembre, a la suite d’une restauration menée
dans les régles de lart. Les éléments présentant un intérét patrimonial ont été remis

en état et les travaux ont intégré une démarche environnementale forte, basée sur le
référentiel REV3 porté par la Région Hauts-de-France.

Le chantier a laissé place a plusieurs espaces pensés pour répondre aux nouveaux
usages des touristes. « L'élément central est le grand plan-relief interactif, installé au
rez-de-chaussée, qui invite les visiteurs a découvrir les points d’intéréts incontournables,
les itinéraires cyclables, les spécialités culinaires », présente Fabien Jansen. Dans le
prolongement de cet espace d’accueil, un belvédére offre une vue unique sur le
paysage et donne accés a un escalier, point de départ d’'une déambulation dans

le jardin d’inspiration flamande, « pensé comme une piéce supplémentaire pour les
visiteurs ». Une derniére phase de travaux sur la fin d’'année permettra de proposer
un accueil vélo (réparation, recharge, vestiaire), accessible depuis la rue d’Aire. Ce
chantier ambitieux, d’un montant de 3,2 millions d’euros, a été rendu possible grace
a la participation financiére de I'Union Européenne, de |'Etat, de la Région Hauts-de-
France, du Département du Nord et de Territoire Energie Flandre.
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ENFANCE

Apprendre
anager :

une compétence
essentielle

C’est la raison pour laquelle Coeur de
Flandre agglo déploie un projet péda-
gogique ambitieux, en lien étroit avec
I’Education nationale et les profession-
nel(le)s de la natation, pour faire en
sorte que tous les éléves du territoire
aient les mémes chances d’acquérir
ce savoir indispensable pour évoluer
en sécurité dans son environnement.

Le dispositif proposé aux écoles permet
d’accompagner les enfants, quel que
soit leur niveau initial, dans une pro-
gression adaptée a leur rythme, de la
découverte de l'eau jusqu’a lacquisition
du savoir-nager en sécurité (ASNS).
Sept dipldmes et des vidéos explicatives
leur permettent ainsi de valoriser leurs
acquis, de visualiser leur progression et
de prendre confiance dans l’'eau.

Un véritable parcours au service du bien-
étre des enfants : au-dela de la prévention
des risques, la natation contribue en effet
au développement de 'autonomie et de

la confiance en soi. Une dynamique

au service de 'apprentissage qui sera
renforcée avec la future construction
d'un complexe aquatique a Hazebrouck.

3377 éleves du Caeur de
Flandre ont bénéficié de
cours de natation sur
l'année scolaire 2025/2026.

SOLIDARITE

Don de plasma : le geste méconnu
qui sauve (aussi) des vies

A Hazebrouck, la Maison du Don mise sur une mobilisation de donneurs
hors norme - 'une des plus fortes de France - pour répondre a un enjeu de

santé publique.

« En 2025, nous avons enregistré une
moyenne de 2,95 dons de plasma par
donneur, un chiffre particuliérement
élevé », explique Franck Verpoest,
responsable du site d’Hazebrouck.
Cette fidélité explique en grande
partie les excellents résultats du site,
mais elle ne suffit pas a couvrir les
besoins : lobjectif 2026 est fixé a 6 000
dons, contre 4 070 réalisés en 2025.

« Chaque nouveau
donneur compte. »

Ouverte en juin 2023, la Maison du Don

a été l'une des premieres structures
frangaises entiérement consacrées au
plasma. Le principe : le sang est prélevé
puis circule dans un séparateur qui isole
le plasma, les autres composants étant
restitués au donneur en circuit fermé.
Le geste, indolore, peut étre renouvelé
jusqu’a 24 fois par an, dés 18 ans et
jusqu’a 65 ans révolus. Une séance
dure 1h30: accueil, questionnaire
médical, prélevement et collation.

Le plasma collecté est cédé au
Laboratoire frangais du Fractionnement
et des Biotechnologies puis transformé
en médicaments soignant déficits
immunitaires, hémophilie et maladies
auto-immunes. C’est aussi un enjeu de
souveraineté : la France vise 50 % de
plasma francais d’ici 2028.

Une générosité unique

en Coeur de Flandre

Si Hazebrouck a été choisie comme
site pilote, C’est pour la générosité et
la fidélité des habitants de Flandre.
Irina, 28 ans, donne son plasma chaque
mois : « J'ai perdu mon pére d’une
leucémie, pour moi c’est un devoir. »
Florence, retraitée d’Esquerdes, donne
pour la premiére fois, apres avoir perdu
sa sceur d’un cancer : « pour éviter que
¢a arrive aux autres. » Pain et gateaux
locaux, infirmiers qui prennent le
temps de discuter : ici, on est loin de
image aseptisée des établissements
de santé. Les dons de plasma et de
sang se font en toute convivialité —

de quoi donner envie d’y revenir.

. Maison du Don (plasma et sang) : 232 rue de Vieux Berquin, Hazebrouck
03 28 54 22 28 // dondesang.efs.sante.fr

MOBILITE
Hop Bus :

[ ]
déjalan!

°

Le réseau Hop Bus a fété en juin sa premiere
année avec plus de 415 800 montées
enregistrées en juillet. Les navettes urbaines
concentrent I'essentiel de la fréquentation
(prés de 323 500 montées), devant les lignes
interurbaines (89 500 montées). Le Transport
a la Demande confirme son utilité avec prés
de 2 800 passagers. Un bilan trés positif qui

confirme le succés du réseau et annonce de
nouvelles évolutions dés 2027.

. ca-coeurdeflandre.fr/hop-bus-
bilan

Le saviez-Vlam ?
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En bref

1 « La classe verte permet
d ’agprendre differemment et de
e AT B

~. découvrir les éleves autrement. »

£

Des sorties et

et agir

EEDF :Ej_u_?arc Morbecque

Ou quand la nature devient une salle de classe : exploration de la faune et de la flore, visite d’une ferme,
découverte du cycle de 'eau ou du circuit de traitement des déchets... Tous les ans, plusieurs centaines
d’éleéves sont sensibilisés aux enjeux environnementaux.

Bien plus qu’un apprentissage, il s’agit d’une expérience
permettant de « développer un lien avec la nature, susciter
lenvie, 'émerveillement, la curiosité et le questionnement »
souligne Sylvie Labaere, institutrice a ’école Daniel Balavoine
de Flétre. En juin, 2 classes de GS-CP et CE1-CE2 ont participé
aun séjour a la base du parc de Morbecque afin de découvrir
le milieu forestier. Au fil des animations ludiques et pédago-
giques, les éleves ont découvert les espéces qui peuplent la
forét et le fonctionnement des écosystémes. Et parce qu’ils
sont les citoyens de demain, l'objectif est également de leur
transmettre des valeurs essentielles : « Apprendre a respecter
l’environnement en prenant conscience de sa place dans le
milieu et de son action sur celui-ci », précise Uenseignante.

Des projets clés en main financés par agglo

Convaincue que ces expériences sont essentielles pour
sensibiliser a lenvironnement dés le plus jeune dge, Coeur de
Flandre agglo propose un large panel d’idées et accompagne
financierement les écoles et instituts médico-éducatifs du
territoire dans l'organisation de ces sorties et de ces séjours
depuis maintenant dix ans. Un forfait de 50 € est versé pour
les sorties ; les séjours peuvent quant a eux bénéficier d’une
subvention allant de 400 a 1 000 €. Vous étes enseignant(e) et
intéressé(e) par ce dispositif ? Rendez-vous sur notre site !

A> ca-coeurdeflandre.fr/sejours-sorties-
7 environnement

C’est voté !

des séjours nature
pour comprendre

Frelons a pattes jaunes :
restons vigilants !

Cette espece invasive, prédatrice des abeilles et autres
insectes pollinisateurs, est une menace pour la biodiversité.
Alautomne, les feuilles tombent et les nids, qui ont grossi
tout ’été, deviennent plus visibles. C’est le moment de
redoubler de vigilance et de vérifier régulierement si un nid
s’est installé chez vous.

Ou chercher ? Inspectez en priorité le haut des arbres et
les haies. Attention, lorsque vous taillez vos haies : certains
nids peuvent étre cachés sous les feuilles, or I'utilisation
d’une machine peut effrayer la colonie. Une vérification
précautionneuse est donc nécessaire avant de sortir le taille-
haie. Si vous repérez un nid, n’intervenez pas vous-méme :
contactez un désinsectiseur ayant signé notre charte de
bonnes pratiques.
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Bon a savoir !

Coeur de Flandre agglo prend en charge la destruction des
nids a hauteur de 90 € a 200 €, selon la hauteur du nid, pour
les interventions réalisées entre le 15 avril et le 30 novembre.

%> ca-coeurdeflandre.fr/lutte-frelons

=

= C’est vote !

Retour sur les sujets qui ont fait U'objet d’'un vote en conseil communautaire, assemblée
délibérante composée de 88 membres et organe de décision de Coeur de Flandre agglo.

01 ACCELERER LA TRANSITION
ECOLOGIQUE DU TERRITOIRE

Le Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET), feuille de

route du territoire en matiere de lutte contre le changement
climatique et d’amélioration de la qualité de lair, va évoluer
prochainement. Le document actuel a permis d’engager sur
la période 2020-2026 de nombreuses actions relatives a la
mobilité, a l'alimentation ou a la biodiversité. La dynamique
se poursuit avec le lancement d’une révision de ce plan, qui
sera co-construit avec les acteurs du territoire, les partenaires
institutionnels et les habitants a partir du printemps 2027.
Parce que la transition écologique, c’est l'affaire de tous !

% Délibération 2026_130 du 7 juillet 2026

ulull S =
O NS

e [
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03 A NIEPPE,
METAMORPHOSE EN VUE POUR
LA ZONE « PORTE DE FLANDRES »

Site stratégique en matiére de développement économique,
la zone d’activités « Porte de Flandres » va connaitre un vaste
chantier d’extension et de requalification dans les années a venir.
Celui-ci prévoit la création de 26 hectares qui vont permettre
le développement des entreprises, la réorganisation des axes
routiers pour fluidifier la circulation, ainsi que la rénovation
des espaces publics avec des aménagements paysagers et
des infrastructures favorisant les mobilités actives. Lensemble
des acteurs concernés (entreprises, commerces, collectivités
et partenaires institutionnels, habitants) seront associés tout
au long du projet.

% Délibérations 2026_11 et 2026_117 du 7 juillet 2026

02 QUEL VISAGE POUR
LE QUARTIER DU « NOUVEAU
RIVAGE » A HAZEBROUCK ?

Un nouveau quartier va voir le jour rue du Milieu

a Hazebrouck, sur le site des anciens abattoirs, a
proximité d’Espace Flandre. Dénommé « Nouveau
rivage », il accueillera des logements, des commerces,
des espaces publics et de nouveaux équipements,
parmi lesquels le futur centre aquatique intercom-
munal. Dans le cadre de la création d’une Zone
d’Aménagement Concerté (ZAC), plusieurs temps de
concertation sont proposés pour évoquer les aména-
gements, les espaces verts, le type de commerces ou
encore la liaison avec le centre-ville. Premiere réunion
publique suivie d’un « diagnostic en marchant »
mercredi 16 septembre a 18h a la salle des Augustins,
puis ateliers thématiques mercredi 23 septembre a
18h au foyer Ferdinand Buisson.

Plus d’informations sur ca-coeurdeflandre.fr.

% Délibérations 2026_114 et 2026_115
du 7 juillet 2026

PROCHAINS CONSEILS
COMMUNAUTAIRES

« Mardi 29 septembre > 18h30
« Mardi 3 novembre > 18h30

» Mardi 15 décembre > 18h30
Siége de Coeur de Flandre agglo,

222 bis rue de Vieux-Berquin a Hazebrouck.

% Délibérations consultables sur
ca-coeurdeflandre.fr/deliberations
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Zoom

= Zoom
Petits pas, grands départs !

8.

Un premier sourire, une nuit trop courte, des milliers de questions, des éclats de rire,
des découvertes chaque jour... Les 1 000 premiers jours d’'un enfant sont une période
aussi intense que précieuse. C’est durant ces premiers instants que se construisent les
bases de son développement, mais aussi que les parents prennent leurs marques dans
leur nouveau réle. Pour que chacun puisse vivre cette aventure avec confiance, Coeur
de Flandre agglo et ses partenaires proposent un accompagnement de proximité, des lieux
d’accueil et de nombreuses ressources. Tour d’horizon des dispositifs qui soutiennent
les familles et donnent aux tout-petits les meilleures chances de bien grandir.

Vlam ! = SEPTEMBRE // DECEMBRE 2026

PAROLE
D’EXPERTE 4

Maryline Patoux

Coordinatrice Protection Maternelle Infantile
(PMI), maternité et référente 1 000 premiers
jours au Département du Nord

7 9@ naissances

domiciliées sur le
territoire en 2025

Chiffre INSEE

11411

enfants accueillis en 2025

DANS LES

structures
intercommunales

L’escale des monts
Grande créche
\ a Méteren

0 O/

Les p’tits géants
Grande creche
a Steenvoorde

Monts et merveilles
Micro-creche a Hardifort

INTERVIEW

« Les 1 000 premiers
jours, c’est 1a que tout
commence »

3 QUESTIONS A MARYLINE PATOUX

=> ON PARLE BEAUCOUP DES 1 000 PREMIERS JOURS
DE LENFANT, EN QUOI CETTE PERIODE EST-ELLE
ESSENTIELLE POUR SON DEVELOPPEMENT ?

«Quand on parle de cette période qui s’étend du 4¢ mois
de grossesse aux deux ans de 'enfant, on entend souvent
que c’est « la que tout commence ». Effectivement, c’est
une période clé pour le développement et la sécurisation,
elle a un impact sur la santé et le bien-étre de 'individu
tout au long de sa vie. Les recherches scientifiques ont
permis d’identifier que, dans les premiéres années,

la plasticité cérébrale est maximale, jouant un role
crucial sur le développement des systemes affectifs,
émotionnels, relationnels. »

= QUELS SONT LES ENJEUX SUR LE TERRITOIRE
EN MATIERE DE PARENTALITE ?

« Les 1 000 premiers jours représentent une fenétre
d’opportunité pour partager et diffuser des informations
basées sur des connaissances scientifiques communes
afin d’agir en faveur de la prévention et de la réduction
des inégalités de santé. De nombreux acteurs proposent
des actions en matiére d’'accompagnement a la parentalité.
Il est donc crucial de savoir qui fait quoi, et de s’articuler
afin de veiller au maillage du territoire. Ensuite, il est
important d’informer les parents sur les ressources qu’ils
ont a leur disposition et de les aider a les mobiliser.
Demander de l'aide n'est pas toujours facile. C’est pourquoi,
aller a leur rencontre permet de créer des liens avec eux
et d’établir une certaine confiance »

=>LE DEPARTEMENT EST UN ACTEUR CLE
DE LA PETITE ENFANCE. QUELLES ACTIONS
METTEZ-VOUS EN PLACE ?

«Les services de Protection Maternelle et Infantile (PMI)
sont des services de santé publique gratuits et ouverts a
tous les futurs parents, parents et enfants agés de moins
de 6 ans. Ils proposent des modalités d’accompagnement
diversifiées comprenant des rencontres individuelles,
comme les visites a domicile ou les entretiens, mais
aussi des temps collectifs. Ces actions ont pour objectifs
d’assurer le suivi de la santé et du développement

de U’enfant ainsi que de valoriser les compétences
parentales. Les thématiques proposées sont variées :
alimentation, santé environnementale, éveil et culture,
burn out parental... »

N°07 &< Vlam! 9
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EN RESUME
Mission : bien grandir

De la grossesse aux 3 ans de votre enfant,
Coeur de Flandre agglo est présente pout...

% Sensibiliser

* Pour adopter de nouvelles
habitudes de consommation qui
vont concourir a préserver la santé
des futures mamans et des bébés,
mais aussi a préserver la planéte :
ordonnances vertes, couches

% Accompagner

Marie Sandra

« Accompagner les familles, soutenir les parents et offrir
d chaque enfant les meilleures conditions pour bien
grandir sont des priorités pour Coeur de Flandre agglo.
A travers ses services, ses équipements et les actions
qu’elle développe aux cdtés de ses partenaires, notre
collectivité agit au quotidien pour répondre aux besoins
des familles avec proximité, écoute et bienveillance.

Parce qu’investir dans la petite enfance,
c’est préparer ’avenir de notre territoire. »

Vice-présidente en charge du vivre ensemble,

de l'action sociale, de la CTG et de la politique de la Ville.

lavables... « En vous aidant a trouver le mode
‘. d’accueil qui vous correspondra le
* Pour que la période | . A . .
. mieux grace au Relais Petite Enfance.
des 1 000 premiers jours )
soit reconnue comme 7 « En venant a votre rencontre dans

les communes avec des actions de
soutien a la parentalité via le Bus
des 1 000 premiers jours.

essentielle dans la vie
et le développement
de l’enfant.

« En étant aux cotés
des professionnel(le)s
de l'accueil individuel dans
lexercice de leur métier.

% Accueillir

« Au sein de nos 3 structures intercommunales
a Méteren, Steenvoorde et Hardifort
(au total, 92 places), rénovées récemment
dans un objectif continu d’amélioration

- | des conditions d’accueil des enfants. D‘] D D

, T \
% Eveiller
« Avec des animations réguliérement . Découvrez ’ensemble de nos services:

proposées dans les communes par les ca-coeurdeflandre.fr/petite-enfance
10 antennes du Relais Petite Enfance
et par le Bus des 1 000 premiers jours.

10. Vlam! = SEPTEMBRE // DECEMBRE 2026

ENVIRONNEMENT

Le meilleur pour bébé... et pour la planete

Engagée depuis plusieurs années dans une démarche de protection et de valorisation de
Uenvironnement, Ceeur de Flandre agglo a mis en place des actions variées pour accompagner
et encourager le virage de la transition écologique. Et ca commence dés le plus jeune dge !

= DES LA GROSSESSE

Le dispositif « ordonnances vertes » lancé

par 'agglo en juin dernier informe les femmes
enceintes sur les perturbateurs endocriniens
et les aide a faire évoluer leurs habitudes,
notamment en matiére d’alimentation.

. ca-coeurdeflandre.fr/ordonnances-vertes

=> A LA NAISSANCE

Pour les parents qui souhaitent réduire leurs
déchets, le dispositif « couches lavables »
permettra de tester gratuitement une alternative
plus respectueuse de I'environnement et plus
douce pour les fesses de bébé ! Lancement prévu
au dernier trimestre 2026.

=> LORS DE L’ACCUEIL EN STRUCTURES

Les trois Etablissements d’Accueil du Jeune
Enfant gérés par Cceur de Flandre agglo intégrent
la dimension environnementale a leur projet
pédagogique : repas préparés a partir de produits
biologiques et locaux, utilisation de produits
ménagers naturels, entretien d’un jardin potager
ou encore organisation de sorties nature...

SEMAINE DES 1 000 PREMIERS JOURS

Rendez-vous du 12 au 16 octobre dans
les communes de Coeur de Flandre
agglo. Au programme : des ateliers, des
visites de structures et une conférence
autour de la thématique de cette édition
« Mieux manger pour mieux vivre ».
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ADRESSES

%> BUS DES 1 000 PREMIERS JOURS
Permanences et ateliers :
ca-coeurdeflandre.fr/bus-des-1000-
premiers-jours

%> MATERNITE D’HAZEBROUCK
secretariat_go@ch-hazebrouck.fr
0328426630

%> SERVICE DE LA PMI DU

DEPARTEMENT DU NORD
Antenne de Bailleul: 03 59 73 43 00
Antenne d’Hazebrouck: 03 59 73 48 30
Infos : services.lenord.fr/pmi

=> MAISON DES PARENTS
340 route de ’Haeghedoorne a Méteren.
Du lundi au vendredi:9h - 12h // 13h - 17h

=> BAR’ABADUM
Un lieu pour les enfants et leurs familles,
qui propose des ateliers, des animations
et des groupes d’échanges dans un cadre
ludique, convivial et sécurisant.

Le mercredi : 9h30 - 18h30
Le jeudi et vendredi : 16h - 18h30

34 Grand’Place a Bailleul
(actions également hors les murs)
Infos sur la page Facebook « Bar’abadum ».
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PARENTALITE

Etre parent, se cultive !

Devenir parent est une aventure unique, riche en émotions et en découvertes
mais également pleine de bouleversements et de questionnements. Sommeil,
alimentation, allaitement, santé, éveil, motricité... les sujets sont nombreux,
surtout lors des premiéres années de vie. Bonne nouvelle : plusieurs structures

interviennent sur le territoire pour vous épauler.

=> UN BUS QUI DEVIENT UN LIEU DE VIE

Au ceeur de la politique menée par l'agglomération,
un dispositif innovant va a la rencontre des futurs
et jeunes parents : le Bus des 1000 premiers jours.
Lancé en janvier 2025, il sillonne les communes

du Coeur de Flandre pour offrir un lieu ressource

de proximité, gratuit et bienveillant. A son bord,
Virginie et Camille, deux facilitatrices, accueillent
les parents pour les orienter parmi 'ensemble des
acteurs et des dispositifs.

Plus qu’un simple lieu d’information, le bus est
aussi un espace de rencontres ol l'on se retrouve
entre parents et qui permet de rompre 'isolement
que certains peuvent ressentir apres larrivée

d’un enfant. Massages bébé, temps d’éveil,
alimentation, sport pour femmes enceintes ou
encore initiation aux gestes de premier secours...
les thématiques évoluent chaque mois en
fonction des besoins exprimés par les familles.

Au cceur de cette démarche, les « instants papote »
occupent une place particuliere. Ces groupes de
parole réunissent des parents qui traversent des
situations similaires afin qu’ils puissent s’exprimer
librement sur leur quotidien, partager leurs
difficultés, leurs réussites et s’entraider.

De veritables
parentheses dans
un quotidien
parfois chargé

=> UNE DYNAMIQUE PARTENARIALE

AU SERVICE DES FAMILLES

D’autres acteurs viennent compléter l'action de
Coeur de Flandre agglo, au premier rang desquels
la maternité d’Hazebrouck bien siir. Labellisée

« Initiative hépital ami des bébés » depuis 2016, la
structure a été précurseure dans la prise en compte
des besoins des bébés et des jeunes parents.
Possibilité d’accoucher dans une salle « nature »,
respect du rythme des familles avec notamment
un self ouvert toute la journée, sensibilisation
au peau a peau et au portage, consultations
d’allaitement... c’est un partenariat bienveillant
qui est proposé aux parents et une nouvelle
philosophie de soins. Aujourd’hui, les équipes sont
également formées aux enjeux des 1 000 premiers
jours, avec une attention renforcée autour de
laprés-naissance. « L'enjeu est d’orienter les parents
vers les interlocuteurs adaptés a leurs besoins.
Cela passe par le recensement des partenaires ainsi
que par une meilleure diffusion de l'information »,
précise Florence Verier, cadre de santé au centre
hospitalier d’Hazebrouck.

Pour les familles, le retour a la maison peut
parfois étre une étape stressante. N’hésitez

pas a solliciter la PMI (Protection Maternelle
Infantile) du Département du Nord afin de
bénéficier d’une visite a domicile et de conseils
pratiques pour vivre sereinement cette période.

=> UNE ECOUTE A TOUS LES AGES
AVEC LA MAISON DES PARENTS

Et parce qu’étre parent est une aventure qui

se vit a chaque étape de la vie, vous pourrez
retrouver également une écoute bienveillante
dans une nouvelle structure qui vient d’ouvrir
a Méteren : la Maison des parents, proposée
par I'Etablissement Public Départemental pour
Soutenir, Accompagner, Eduquer (EPDSAE).

Ici pas de limite d’age : « chacun peut venir
rencontrer les professionnels, échanger avec
eux et réfléchir ensemble aux solutions pour
dépasser une difficulté », souligne David
Taccoen, responsable de la structure. L'objectif :
offrir un espace d’écoute et d’¢change avant
que les difficultés ne s’installent.
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ACCUEIL
A chacun(e) son cocon !

Une question finit toujours par s’imposer aux futurs

parents : « et pour le mode d’accueil, vous avez trouvé ? »

Creche, assistant(e) maternel(le), MAM, garde a
domicile... Face a la multitude de solutions, il n’existe
pas de recette universelle. Seulement celle qui vous
ressemble, a vous et a votre enfant. Sur le territoire
du Ceoeur de Flandre, un interlocuteur existe pour

vous aider a la dénicher : le Relais Petite Enfance (RPE).

Financé en partie par la CNAF*, gratuit et ouvert a tous

les parents du territoire, le RPE déploie dix antennes en
Coeur de Flandre. « On accompagne dans la recherche

d’un mode d’accueil, individuel ou collectif, et dans les
démarches administratives d’employeur d’un(e) assistant(e)
maternel(le) », résume Giséle Lamotte, qui coordonne le
service au quotidien. Chaque année, plus de 2 190 contacts
sont pris dans le cadre d’une recherche de mode d’accueil.
Mais derriére les statistiques, il y a surtout des visages.

«Ce qui m’anime, c’est de voir des parents partir sereinement
au travail, en se disant : j’ai trouvé mon mode d’accueil,

je sais que je peux compter sur quelqu’un », confie Mathilde
Behaegel, responsable du Service Petite enfance de 'agglo.
Une philosophie tenue en un mot : « Accompagnement ».

* Caisse Nationale des Allocations Familiales

3
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c’est de voir des parents
partir sereinement
au travail... »

Mathilde Behaegel
Responsable du service Petite enfance
de Ceeur de Flandre agglo
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=> UNE FAMILLE, UN PARCOURS

Le cas le plus fréquent : un futur parent appelle, un peu
perdu — « je vais étre papa, maman, qu’est-ce qui existe sur le
territoire ? » Le RPE transforme 'inquiétude en projet concret.
D’un cdté, accueil collectif : les Etablissements d’Accueil
du Jeune Enfant (EAJE), ou enfant est recu au sein d’un
groupe par une équipe de professionnels. De lautre, laccueil
individuel : assistant(e) maternel(le), garde a domicile, ou
maison d’assistant(e)s maternel(le)s (MAM), pour un accueil
plus resserré. « Une heure suffit, en général, a déméler les
options et a repartir avec les bonnes coordonnées en poche,
explique Gisele Lamotte. Ensuite, les parents ou la famille ont
toute la liberté de choisir. Le RPE favorise une démarche ot le
parent reste acteur dans sa recherche ! » C’est aussi l'occasion
de nuancer des idées recues, comme celle voulant que le
collectif soit systématiquement plus riche en socialisation.
« Chaque mode d’accueil a sa propre valeur. Pour les familles
aux horaires décalés, c’est souvent vers cette souplesse,
assistant(e) maternel(le) ou garde a domicile, que l'on oriente
en priorité », précise Giséle.

=> DIVERSITE ET INNOVATION

Les chiffres parlent d’eux-mémes : 606 assistant(e)s
maternel(le)s agréé(e)s, 20 MAM et 22 EAJE essaiment le
Cceur de Flandre, dont trois gérés par agglo : LEscale des
Monts a Méteren, Monts et Merveilles a Hardifort, et Les P’tits
Géants a Steenvoorde. « Un maillage suffisamment dense
pour qu’aujourd’hui, aucune famille ne reste durablement
sans solution », compléte Mathilde Behaegel. Un réseau

des EAJE, animé depuis trois ans, réunit 15 a 20 structures
plusieurs fois par an pour échanger sur leurs pratiques.

Parmi les modes de garde du territoire, la micro-créche
associative Marmots et Coquelicots, ouverte a Bailleul
depuis septembre 2025, propose une approche atypique.
Fondée par Vanina Brassard, infirmiére puéricultrice et ancienne
directrice de creche associative, la structure mise sur un projet
pédagogique inspiré du modeéle nordique : un maximum de
temps dehors, au contact de la nature — jusqu’a la sieste.
«C’est trés bénéfique pour le développement des tout-petits »
témoigne-t-elle. Autre singularité : sa gouvernance associative,
ou les parents siegent au conseil d’administration et sont
associés aux décisions de la structure, loin d’une simple posture
de «consommateurs». Elle affiche déja complet pour la rentrée.

5@ agents

au sein du service
Petite enfance

(Educateurs/rices de jeunes enfants,
auxiliaires de puériculture,
infirmiers/éres, animateurs/rices,
facilitatrices...)

+ de 600

assistant(e)s
maternel(le)s agréé(e)s
en Coeur de Flandre

Autre visage de cette méme exigence d’innovation, tournée
cette fois vers un public trop souvent sans solution : a
Bailleul également, la MAM La Passerelle a fait le pari de
’inclusion. « Trop de familles se retrouvent sans solution
de garde lorsque leur enfant est en situation de handicap »,
explique Lucie Inglard, responsable de la structure,
ouverte en février 2025. Aux cotés d’un second assistant
maternel, elle accompagne quatre enfants présentant
troubles autistiques, TDAH, trisomie ou autres troubles
du développement. « Chaque progres, méme petit, est une
victoire pour la famille. » Un modéle encore unique sur le
territoire, qui « montre qu’on peut encore innover et créer
des modes d’accueil différents en accord avec les besoins
des familles », conclut Giséle Lamotte.

Retrouvez la carte des 10 antennes RPE :
ca-coeurdeflandre.fr/relais-petite-enfance //
rpe@ca-coeurdeflandre.fr // 06 21 64 50 58
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Immersion

= Immersion :

Les coulisses du
portage des repas

16.

L’ARRIVEE DES REPAS

5h30, le jour se [éve a peine sur le Cceur
de Flandre. Un camion frigorifique se
gare a l'agglo : 500 repas a bord. Amaury,
livreur API restauration, a une heure
pour répartir les plateaux dans les

six camions de tournée, sous l'ceil de
Cédric, coordinateur du service. Menus
équilibrés, label « Comme d la maison » :
deux classiques et quatre régimes (sans
sel, sans sucre, sans sel et sans sucre et
sans graisse) chaque jour. Ce vendredi,
cap sur le week-end : émincé de dinde
sauce supréme, quiche au poireau,
paleron braisé facon mironton.

Vlam ! = SEPTEMBRE // DECEMBRE 2026

Tous les jours, une poignée d’agents de U'agglo orchestre la méme
promesse : que chaque habitant (sous conditions - voir infos

+| pratiques) qui en fait la demande recoive un repas chaud, préparé
avec soin. Un service de proximité, a tarif adapté aux revenus

de chacun, qui repose sur une organisation aussi minutieuse
qu'attachante. Récit d’'une matinée pas comme les autres.

DERNIERES VERIFICATIONS

6h45. Les livreurs achévent la vérification
des véhicules : DLC (dates limites de
consommation) contr6lées une a une,
plateaux recomptés. Les caissettes, classées
par couleur selon le menu, évitent

toute erreur sur le terrain. Six tournées
quadrillent le territoire, 95 a 100 km par
jour et par livreur. Nous partons avec
Ludivine sur la T2. Bailleuloise, ancienne
musicienne, elle a longtemps sillonné les
routes de France. Aujourd’hui, c’est une
autre tournée qu’elle connait par cceur.

LE POSTE DE PILOTAGE

7h. Gina, agent logistique et de liaison,
pousse la porte de son bureau. A I'écran :
tableaux, plannings, listes de bénéficiaires,
facturation. « Mon poste de pilotage »,
sourit-elle. Avec Cédric, les réles sont
clairs : a elle ladministratif — accueil, lien
avec APl restauration, réservations ; a lui,
le pilotage des tournées. Un travail de
fourmi, indispensable. « Il faut tout noter,
sans exception », insiste-t-elle, car pour des
bénéficiaires souvent agés, chaque appel
doit pouvoir étre retracé.

SUR LES ROUTES

7h, le camion s’ébranle. Ludivine livre
en moyenne 60 repas par matinée.
Immeubles du centre-ville, fermes
isolées : une seule consigne, rester
attentive a la route tout en cochant
chaque livraison. Mais ce trajet n’a

rien d’une simple course. Avec chaque
bénéficiaire, Ludivine échange
quelques mots, « on s’arrange pour
prendre le temps ». Un jour, elle a méme
apporté son accordéon pour Noél.

« C’est vraiment un lien social, avant
tout », résume-t-elle.

Ludivine et Michelle

DU LIEN SOCIAL AVANT TOUT

La remise du repas varie selon les habitudes : boite a clé, glaciére
laissée a la porte, ou en main propre. Quel que soit le mode, « c’est
d’abord une relation de confiance qui se noue », témoigne Ludivine.
Chaque nouveau bénéficiaire recoit un kit de bienvenue avec une
boite « fil d’Ariane », fiche médicale a 'appui, signalée par un
magnet sur le frigo en cas d’urgence. « Si un bénéficiaire ne répond
pas, nous alertons les pompiers », compléte-t-elle. 8h30, 17 livraisons
déja faites. Geneviéve, 90 ans, bénéficiaire depuis 7 ans : « Je serais
morte de faim », samuse-t-elle, avant d’ajouter qu’elle ne voulait pas
aller en EHPAD. Plus loin, Jean plaisante : « Jamais je n’aurais pensé
étre servi sur un plateau ! » Ces quelques minutes d’échange sont
parfois les seules de la journée.

— PRATIQUES —

INFOS

=>Vous &tes intéressé(e) ?
Pour bénéficier du portage de
repas, vous devez avoir plus
de 60 ans, étre en situation de
handicap, sortir d’'une hospi-
talisation ou étre sous tutelle.
Pour constituer votre dossier,
dotez-vous de votre avis d’im-
position et contactez notre
équipe : portagederepas@
ca-coeurdeflandre.fr /
03 74 54 00 64. Le service
est opérationnel sous 48h.

ca-coeurdeflandre.fr/
portage-repas

RETOUR ET NETTOYAGE

Retour a 'agglo vers midi. Les camions
sont vidés, les caissettes récupérées,
puis tout est désinfecté et nettoyé,
intérieur comme extérieur, pour le
lendemain. Mais au-dela de la logistique,
ce qui frappe dans cette matinée, c’est
cette évidence tranquille : livrer un
repas, ici, C’est avant tout garder le lien.
Ludivine referme la portiere de son
camion avec le sourire de quelqu’un
qui sait que, demain, Genevieve, Jean,
Donat, Thérése, Béatrice ou Michel
l’attendront encore.
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Bonjour

Boulangere-philosophe
et créatrice de lien

Elle a laissé une carriére dans le marketing international pour devenir
boulangére a Sainte-Marie-Cappel. Dix ans plus tard, Paul & Maria est
bien plus qu’une boulangerie : c’est un acte de résistance douce, un pari

=> Bonjour
Annie Rauwel

18.
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sur le lien, une lecon de Flandre.

Ily a des choix qu’on ne comprend
qu’aprés. Celui d’Annie Rauwel, on
le comprend dés qu’on pousse la
porte. Lodeur du pain chaud. Une
ardoise couverte d’une douzaine
de variétés. Des clients qui arrivent

Et la Flandre — celle de son enfance,
des étés a Terdeghem chez Paul et
Maria, ses grands-parents, a ramasser
des patates et s’endormir au son du
flamand. Plus exactement a Sainte-
Marie-Cappel, 900 habitants. On lui

= 1964
Naissance, le 5 avril.

comme des amis. Et Annie, derriere dit qu’il en faudrait 1500 pour faire %> 1985
2 le\comptoir ou les mains dans la pate vivre une I?oulangerie. Elle démarche Dlpléme’e de ’EDHEC.
« S’en gager des 5 h, qui parle de leyaln comme alors l’exterleqr— les argwts courts, .
d’autres parlent de philosophie — les ventes en lignes, le clic & collect, Premzer poste au

au-dela du pain
si noble soit-il ! »

parce que pour elle, c’est la méme
chose. Avant Paul & Maria, ily a 30
ans de marketing international. Puis

les Halles de Dunkerque. Bélier
ascendant Bélier : «je ne renonce quasi
jamais », sourit-elle. Elle décroche la

Canada, a Toronto,
en merchandising

l’aigyillon du développemgnt t.ju'rable certificyation l.oio,’ouvre un’salon de thé, pour Old El Paso.
a pris le dessus. «Je me suis dit : est- lance l'accueil vélo, le café-rando.

ce que je peux faire davantage pour «Le pain, c’est pour tout le monde »,

la planéte ?» Un EMBA* a ’'EDHEC dit-elle a ceux qui demandent

plus tard, elle choisit la rupture. «pourquoi pas seulement du bio ?». %> 1998

« Transformer

Direction la Suéde,
a Goteborg. Category

i Manager Baby Diapers.
Uodeur du bois
, ;
de l'atelier de‘ ~ 2003
mon grand-pere Deuxiéme expatriation,
en odeur de pain : en Allemagne, a Munich.
c’était l'idée. » CMO Europe.
= D’ABORD DU LIEN = 2015

Sa boulangerie, C’est un service, une présence, un endroit ou on entre pour acheter
une faluche et on repart une heure plus tard. Derriére le comptoir, elle a tout vu.

Des clients qui viennent annoncer le déces d’un proche. Des larmes, des rires, des
silences. « C’est de ’humanité pure. » Elle s’est engagée partout ou ¢ca compte : le
Conseil de développement de Coeur de Flandre agglo, les Cigales d’Hazebrouck dont
elle devient trésoriéere. Elle approvisionne Biocoop trois fois par semaine, travaille
avec les producteurs locaux, les estaminets du territoire. Maintenant, il est temps de

Direction la Flandre.
Naissance de Paul &
Maria en septembre.

«s’engager au-deld du pain, si noble soit-il ! » Annie cherche un repreneur mais avec %> 2026

une condition non négociable : « que ce soit créateur de lien. » Elle se voit comme focT

«actrice d’un développement partagé et plus durable ». Dehors, le pays de Cassel Transmission .
s’étire sous un ciel de Flandre. Annie prendra bient6t le vélo pour rentrer, par les de Paul & Marna.

petits chemins, les siens. Demain, il y a encore du pain sur la planche...

*Executive Master of Business Administration
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La minute vlaemsch

BOUVIER DES FLANDRES
Gardien de troupeaux et chien
de trait au XIXe siecle, reconverti
en chien de compagnie, il reste
en voie de disparition.

M |

%

COMBATTANT DU NORD
Coq musclé et combatif,
déja représenté du temps
de Jules César.

COUCOU DES FLANDRES
Poule rustique adaptée au
climat régional, maintenue

grace a des passionnés.

Abécédaire
animalier

GEANT DES FLANDRES
Lapin d’origine belge
sélectionné pour sa taille
(jusqu’a 9 kg), il séduit
aujourd’hui surtout comme
animal de compagnie.

MOUTON FLAMAND
Le mouton flamand d’origine a
contribué a fixer la race ovine
Boulonnaise en 1880. La souche
pure, elle, a totalement disparu.

20. Vlam! = SEPTEMBRE // DECEMBRE 2026

OIE FLAMANDE
Oie marcheuse et rustique,
son plumage servait au

rembourrage de linge de lit.

PORC FLAMAND
Disparu comme race pure en 1948,
sa génétique persiste néanmoins
dans l'actuel porc blanc de 'Ouest,
race menacée de disparition.

-

Centre régional des
ressources génétiques
des Hauts-de-France :
enrx.fr/crrg

Ferme Beck a Bailleul :
fermebeck.net

Fromagerie de Flandre a
Saint-Sylvestre-Cappel :
fromageriedeflandre.fr

Musée de plein air a
Villeneuve-d’Ascq : 100
a 150 animaux de races
régionales a découvrir,
dont les races flamandes.
enm.lillemetropole.fr/
parcs/musee-de-plein-air

= La minute vlaemsch

L’Arche de Noeé flamande

Chevaux, vaches, moutons, volailles, lapins... Savez-vous que la Flandre
dénombre plusieurs races animales typiques ? Quelques passionnés cherchent
a les préserver et a les faire perdurer en leur redonnant une place de choix.

Bien qu’il reste aujourd’hui quelques races
typiques en Flandre, «elles restent fragilisées »,
témoigne Florent Piedanna, chargé de mission
races régionales, génétiques et filieres au
Centre régional des ressources génétiques des
Hauts-de-France. « Pour les espéces ovine, équine
et bovine, des plans de sauvegarde régionaux
existent ; pour l'aviculture, tout repose sur

des passionnés ». Les races dites «rustiques »,
adaptées au plein air plus qu’au rendement, ont
été balayées apres-guerre en une génération,
alors que l'agriculture se modernisait pour
pouvoir nourrir le pays, vite et beaucoup.

é,) DES TERRES AMERICAINES

AUX TERRES FLAMANDES (1)
A la Ferme Beck, a Bailleul, Denis Beck a
ramené le Trait flamand - Vlaams paard - sur
ses terres d’origine. « Ce n’est pas un choix, c’est
un devoir», aime-t-il a dire. Le Trait flamand
avait totalement disparu d’Europe depuis pres
de deux siecles. Une race de grande taille,
harmonieuse, puissante et musclée — entre
800 et 1000 kg, utilisée pour les travaux des
champs. Avec la famille Talpe, maréchaux-
ferrants belges installés a Comines, Denis
Beck a retrouvé la race pure la ol personne
ne l'attendait : chez les Amish des Etats-
Unis, de I'Indiana au Michigan en passant
par Ulllinois. Et il I'a rapatriée sur ses terres
ancestrales. Douze voyages outre-Atlantique
en trente ans, pour retrouver des chevaux
et étendre les lignées. Un seul leitmotiv :
«la préservation du patrimoine flamand ».
Aujourd’hui, la famille Beck compte entre 12
et 15 Traits flamands — sur un total européen
d’environ 600 chevaux recensés. On peut les
croiser lors des balades en caléche organisées
par la Ferme Beck et dans les patures qui
entourent la brasserie et ’estaminet. Le Trait
flamand partage ses terres d’origine avec les
races équines Boulonnaise et Trait du Nord qui
comptent encore des éleveurs en Flandre.

=> LE RETOUR EN GRACE

DE LA ROUGE FLAMANDE (2)
Robe acajou a noire, silhouette de tableau
digne du peintre flamand Jordaens : la Rouge
flamande, ’'une des races de France les plus
anciennes, comptait un million de tétes a la
frontiére belge entre 1860 et 1910. Eclipsée
apres-guerre par la Holstein, décimée par la
tuberculose bovine, elle a perdu du terrain.
Pourtant «son lait est exceptionnel, il est plus
riche en matieres utiles, protéiques et grasses »,
témoigne Dominique Vaesken, éleveur a Saint-
Sylvestre-Cappel. Son troupeau, bati en trois
générations, compte aujourd’hui 120 vaches a la
traite, sur les 750 de la race qui font l'objet d’'un
controle laitier (la population totale de rouges
flamandes est estimée a 1 400). Son frére
Thomas referme la boucle a la Fromagerie de
Flandre : « Nous utilisons uniquement du lait de
Rouge flamande, collecté aupres de 5 éleveurs.
La Flamande renoue ainsi complétement avec
ses origines fromageres. » Parmi ses fromages :
le Flamand d’Or, le Flamand Rouge, ou le Flandrin,
médaillé d’or au Mondial du fromage 2025.
Une belle maniere de redonner a cette espece
une place de choix sur les terres flamandes.
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On sort!

)

= On sort!

Une sélection des événements
proposés en Coeur de Flandre

Agenda disponible sur : ca-coeurdeflandre.fr/agenda

FORMATION
Mois de 'industrie

Durant tout le mois de novembre, industrie est mise a ’honneur a travers un
programme dédié a la découverte des métiers et opportunités de carriére de ce
secteur, dans lequel se cotoient entreprises centenaires et start-up audacieuses.
Animations et ateliers seront proposés pour sensibiliser le public aux enjeux

et aux perspectives. Vous avez envie d’innover, d’étre utile, de faire carriére ?
Poussez les portes de 'industrie !

13h30-16h30, Espace Flandre. Infos sur ca-coeurdeflandre.fr

. Forum des métiers de l'industrie, vendredi 13 novembre, 9h-12h /
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PATRIMOINE
Journées
européennes
du patrimoine

Les associations partenaires et communes
du Cceur de Flandre regorgent d’imagina-
tion pour vous proposer chaque année des
animations originales afin de découvrir
toute la richesse du patrimoine flamand.
Les themes de cette nouvelle édition :

« Patrimoine de la photographie » et

« Patrimoine en péril ».

Les 19 et 20 septembre.

. Agenda commun au territoire
sur ca-coeurdeflandre.fr

™

CONCERTS
Live entre
les livres

Parce que la musique prend place
partout, Live entre les livres investit les
médiathéques du réseau L’Escapade !
Avec des concerts et des ateliers gratuits,
petits et grands pourront découvrir
des univers musicaux trés variés.

Ne manquez pas les animations inédites
cette année, comme le doublage de films
ou une sieste musicale sous les étoiles !
D’octobre a décembre dans les
médiathéques participantes. Gratuit.

Infos sur : ca-coeurdeflandre.fr
www.mediathequesenflandre.fr

A

DVNAMO PRESEMTE

ENTRE

L DECOUVERTES
o0

MUSICALES EN

MEDIATHEQUES

On sort!

SPORT
La sélection courses

et trails en Coeur de Flandre

Avos baskets | D’octobre a décembre,
le Coeur de Flandre vibrera au rythme
de six courses et trails organisés par des
associations locales. Que vous soyez
coureur aguerri ou sportif du dimanche,
ces rendez-vous sont 'occasion de
relever un défi, de partager un moment
convivial et de (re)découvrir les
paysages emblématiques du territoire,
de jour comme de nuit.

« Trail des 3 Monts a Saint-Sylvestre-Cappel - le 4 octobre
« La Pradelloise - le 11 octobre

« Ronde de Saint-Jans-Cappel - le 18 octobre

« Artemis trail 8 Godewaersvelde - le 24 octobre

« Monts et Merveille a Boeschépe - le 8 novembre

« Cassel urban trail - le 21 novembre

« Course de Noél des moulins a Steenvoorde - le 20 décembre

MUSIQUE CLASSIQUE
Concerts
de poche

La musique classique s’invite a Bailleul
le mardi 8 décembre ! Organisée en
partenariat avec l'association Concerts
de Poche, cette soirée débutera avec
les chorales des écoles de musique

du territoire avant de laisser place

au Duo Nuvoletta. La soprano Clara
Barbier-Serrano et la pianiste Joanna
Kacperek interpréteront Tarot Songs,
un programme original inspiré

des cartes de tarot, mélant poésie, MUSEES

émotion et mystere. ’
Nos musees
ont du gotuit

Les musées de Flandre vous ouvrent
leurs portes du 1¢ octobre au 1°¢
novembre a loccasion de la Semaine
du Godit. Au programme : dégustations,
repas spectacle, ateliers en lien avec

la cuisine, etc. Les différentes saveurs :
du territoire seront au rendez-vous! | B Tt s
Dans les musées participants. !
Une action proposée par Muzéa,

le réseau des Musées de Flandre -
avec la Communauté de Communes
des Hauts de Flandre.

Infos sur : ca-coeurdeflandre.fr
et sur muzea.fr

CONCERTS
Concerts en
roues libres

Du 23 au 29 septembre, des
musiciens professionnels sillonnent
le Coeur de Flandre a vélo, avec leurs
instruments ! Une tournée originale
et conviviale pour découvrir la
musique classique autrement.
Concerts a 19h - participation libre

Dates et lieux sur
ca-coeurdeflandre.fr

© Judith Hillebrant

. Mardi 8 décembre a 19h,

salle des fétes de Bailleul.
Tarif plein 10€ / tarif réduit 6€
Infos sur ca-coeurdeflandre.fr
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