NOM Prénom : «kNOM__Prénom»

CQEUR oe
ADRESSE : «Adresse» «CP» «VILLE»

FLANDRE

AGGLO
RESTAURATION A DOMICILE
Tél. : 03 74 54 00 64

REPAS LIVRES AU DOMICILE : MENUS Du 01 Juin 2026 au 07]Juin 2026
LUNDI 01 MARDI 02 MERCREDI 03 JEUDI 04 VENDREDI 05 SAMEDI 06 DIMANCHE 07
MENU A MENU A MENU A MENU A Menu A MENU A MENU A
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Chou-fleur Sauce Taboulé aux raisins Concombre vinaigrette| Radis roses Tomates vinaigrette Terrine de campagne Macedm!\e
cocktail mayonnaise
Saucisse fumée a la Filet de lieu au Boulette de veau Sauté de porc sauce . . Cuisse de poulet Viandes et légumes
. . . Dos de colin au citron -
moutarde romarin sauce cumin calabraise forestiére Couscous
Petits pois carottes Riz au légumes Carotte ceeur de blé fus:l! is bio aux Cotes de t_)le'ttes pdt Haricotes plats pdt Semoule bio
égumes gratinées
Emmental Edam bio Petit moulé Mimolette St Paulin Camembert Cantal aop
Compote Fromage blanc fruits Fruit de saison Cake du chef Fruit de saison Mousse au chocolat Tarte aux cerises
MENU B MENU B MENU B MENU B Menu B MENU B MENU B
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Chou-fleur sauce Taboulé aux raisins Concombre vinaigrette Radis roses Tomates vinaigrette Terrine de campagne Macedmpe
cocktail mayonnaise
Filet d e merlu 3 Pdt farcies sauce Cufs florentines Filet de poisson Saucisses de Francfort Gnocchis gratinés Quiche au saumon
I'aneth brune meuniére
Purée de légumes Har:gots verts a pdt Chou-romanesco pdt Purée de pdt Poélée de légumes
I'échalotes
Emmental Edam bio Petit moulé Mimolette St Paulin Camembert Cantal aop
Compote Fromage blanc fruits Fruit de saison Cake du chef Fruit de saison Mousse au chocolat Tarte aux cerises
MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE
REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT
Boulettes de Boeuf Jambon blanc Boulettes de Boeuf Jambon blanc Boulettes de Boeuf Jambon blanc Boulettes de Boeuf
Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt




LUNDI 01 MARDI 02 MERCREDI 03 JEUDI 04 VENDREDI 05 SAMEDI 06 DIMANCHE 07
MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Chou-fleur sauce . - . . . . - .
cocktail Taboulé aux raisins Concombre vinaigrette Radis roses Tomates vinaigrette Betteraves rouges bio Macédoine mayonnaise

Filet de merlu a I'aneth

Filet de lieu au romarin

(Eufs florentine

Sauté de porc sauce

Dos de colin au citron

Cuisse de poulet

Aiguillette de poulet et

calabraise forestiére légumes couscous
Purée de légumes Riz au légumes pdt fu5|II’I is bio aux Cotes de l_)le’ttes pdt Haricotes plats pdt Semoule bio
égumes gratinées
Fromage blanc compote Petit moulé Suisses nature Compote ss sucre Camembert Yaourt nature

Compote Fromage blanc fruits Fruit de saison Cake du chef Fruit de saison Mousse au chocolat Tarte aux cerises
MENU SANS SUCRE MENU SANS SUCRE MENU SANS SUCRE MENU SANS SUCRE MENU SANS SUCRE MENU SANS SUCRE MENU SANS SUCRE
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Chou-fleur sauce boulé . . bre vinai di - ine d sdoi .
cocktail Taboulé aux raisins Concombre vinaigrette Radis roses Tomates vinaigrette Terrine de campagne Macédoine mayonnaise
Saucisse fumée a la . . . Boulette de veau sauce Sauté de porc sauce . . Cuisse de poulet Viandes et légumes
Filet de lieu au romarin| . . Dos de colin au citron .
moutarde cumin calabraise forestiére couscous
Petits pois carottes Riz au légumes Carotte coeur de blé fusﬂ! is bio aux Cotes de l_)le’ttes pdt Haricotes plats pdt Semoule bio
légumes gratinées
Emmental Edam bio Petit moulé Mimolette St Paulin Camembert Cantal aop
Compote Fromage blanc fruits Fruit de saison Madeleine ss sucre Fruits de saison Yaourt nature Tarte aux cerises
MENU MENU MENU MENU MENU MENU MENU
SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Chou-fleur sauce . - I . i . L. .
cocktail Taboulé aux raisins Concombre vinaigrette Radis roses Tomates vinaigrette Betteraves rouges bio Macédoine mayonnaise

Filet de merlu a I'aneth

Filet de lieu au romarin

(Eufs florentine

Sauté de porc sauce

Dos de colin au citron

Cuisse de poulet

Aiguillette de poulet et

calabraise forestiére légumes couscous
Purée de légumes Riz au légumes Pdt fu5|I’I is bio aux Cotes de l.)le'ttes pdt Haricotes plats pdt Semoule bio
légumes gratinées
Emmental compote Petit moulé Suisse nature Compote ss sucre Camembert Yaourt nature
Compote Fromage blanc fruits Fruit de saison Madeleine ss sucre Fruit de saison Yaourt nature Tarte aux cerises
MENU SANS GRAS MENU SANS GRAS MENU SANS GRAS MENU SANS GRAS MENU SANS GRAS MENU SANS GRAS MENU SANS GRAS
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Chou-fleur Taboulé aux raisins Concombre Radis roses Tomates Betteraves rouges bio Macédoine
Saucisse fumée Filet de lieu Boulette de veau Sauté de porc Dos de colin Cuisse de poulet and:()suiztl)ﬁgumes
Petits pois carottes Riz au légumes Carotte coeur de blé fus:l! is bio aux Cotes de t_)le:ttes pdt Haricotes plats pdt Semoule bio
égumes gratinées
Emmental Edam bio Petit moulé Mimolette St Paulin Camembert Cantal aop

Compote

Fromage blanc fruits

Fruit de saison

Cake du chef

Fruit de saison

Mousse au chocolat

Tarte aux cerises




