NOM Prénom : «kNOM__Prénom»

ADRESSE : «Adresse» «CP» «VILLE»

Q

EUR e
FLANDRE

AGGLO

RESTAURATION A DOMICILE
Tél. : 03 74 54 00 64

Avec de la purée de pomme de terre

REPAS BEAUJOLAIS

REPAS LIVRES AUX DOMICILES : MENUS Du 17 novembre 2025 au 23 novembre 2025
LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 SAMEDI 22 DIMANCHE 23
MENU A MENU A MENU A MENU A Menu A MENU A MENU A
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rémoulade Chou blanc au curry Salade ::tsserles de Saucisson a I'ail Lentilles bio Friand au fromage Terrine de saumon
Paupiette de veau . Filet de poulet au Sauté de porc au . . A Emincé de dinde au Roti de beeuf au
. Cassoulet Toulousain . S Filet de colin aux capres . .
aux oignons cidre beaujolais paprika poivre
Pdt et navets Purée de pdt et panais Pdt grenaille carottes Cordiale de légumes riz Semqule bio aux Gratu_l dauphinois
légumes haricots verts
Emmental Edam bio Petit moulé ail Gouda Saint Paulin Camembert Cantal aop
Compote Fruit de saison Flan chocolat Poire au vin Fruit de saison Yaourt sucré Pudding antillais
MENU B MENU B MENU B MENU B Menu B MENU B MENU B
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rémoulade Chou blanc au curry Salade ::tzserles de Saucisson a I'ail Lentilles bio Friand au fromage Terrine de saumon
Filet de merll! a la Fusillis bio au saumon Tarte aux légumes Eufs florentine Chou farci a la tomate Crépe forestiére Cassolette de colin
tomate basilic
Prm!:amere de Haricots beurre Pdt vapeur Coeur de blé Julienne de légumes Chot'j-fleur pdt
légumes béchamel
Emmental Edam bio Petit moulé ail Gouda Saint Paulin Camembert Cantal aop
Compote Fruit de saison Flan chocolat Poire au vin Fruit de saison Yaourt sucré Pudding antillais
MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE
REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT
Jambon blanc purée Boulettes de Boeuf Jambon blanc purée Boulettes de Beeuf Jambon blanc purée de Boulettes de Boeuf Jambon blanc purée
de pdt purée de pdt de pdt purée de pdt pdt purée de pdt de pdt
* Si vous ne souhaitez pas la viande proposée dans le menu A ou B, vous avez la possibilité de choisir la viande de remplacement soit Normandin de veau soit jambon Blanc



LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 SAMEDI 22 DIMANCHE 23
MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rémoulade Chou blanc au curry Salade ::tzserles de Crépe forestiéere Lentilles bio Betteraves rouges bio| Terrine de saumon
Paupiette de veau Fusillis bio au Filet de poulet au Sauté de porc au Filet de colin aux Emincé de dinde au Roti de beeuf au

aux oignons saumon cidre beaujolais capres paprika poivre
Pdt et navets Purée de Pdt et Pdt grenaille carottes Cordiale de légumes riz Semo'ule bio aux Grat".‘ dauphinois
panais légumes haricots verts

Brassé nature

Suisses nature

Compote sans sucre

Yaourt nature

Madeleine

Compote sans sucre

Fruit de saison

Compote

Fruit de saison

Flan chocolat

Poire au vin

Fruit de saison

Yaourt sucré

Pudding antillais

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rémoulade Chou blanc au curry Salade ::tsserles de Saucisson a I'ail Lentilles bio Friand au fromage Terrine de saumon
Paupiette de veau . Filet de poulet au Sauté de porc au Filet de colin aux Emincé de dinde au Roti de beeuf au

. Cassoulet Toulousain . S - . .
aux oignons cidre beaujolais capres paprika poivre
Pdt et navets Purée de pdt et Pdt grenaille carottes Cordiale d_e légumes Semo'ule bio aux Gratlr_l dauphinois
panais riz légumes haricots verts
Emmental Edam bio Petit moulé ail Gouda Saint Paulin Camembert Cantal aop
Compote sans sucre Fruit de saison Compote sans sucre Yaourt nature Fruit de saison Yaourt nature Pudding antillais
MENU MENU MENU MENU MENU MENU MENU
SANS SEL/SANS SANS SEL/SANS SANS SEL/SANS SANS SEL/SANS SANS SEL/SANS

SUCRE SUCRE SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SUCRE SUCRE

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rémoulade Chou blanc au curry Salade ::t;e)serles de Crépe forestiére Lentilles bio Betteraves rouges bio Terrine de saumon
Paupiette de veau - Filet de poulet au Sauté de porc au Filet de colin aux Emincé de dinde au Roti de beeuf au

. Fusillis au saumon . S A . .
aux oignons cidre beaujolais capres paprika poivre
Pdt et navets Purée de Pdt et Pdt grenaille carottes Cordiale qe légumes Semo'ule bio aux Gratlr_l dauphinois
panais riz légumes haricots verts

Brassé nature

Suisses nature

Compote sans sucre

Yaourt nature

Madeleine sans sucre

Compote sans sucre

Fruit de saison

Compote sans sucre

Fruit de saison

Fromage blanc nature

Poire au vin

Fruit de saison

Yaourt nature

Pudding antillais

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

Potage

Potage

Potage

Potage

Potage

Potage

Potage

Céleri rapé

Chou blanc rapé

Salade de perles de
pates

Crépe forestiére

Lentilles bio

Friand au fromage

Terrine de saumon

Paupiette de veau

Fusillis au saumon

Filet de poulet

Sauté de porc

Filet de colin

Emincé de dinde

Roti de boeuf

Pdt et navets

Purée de pdt et

Pdt grenaille carottes

Cordiale de légumes

Semoule bio aux

Gratin dauphinois

panais riz légumes haricots verts
Emmental Edam bio Petit moulé ail Gouda Saint Paulin Camembert Cantal aop
Compote Fruit de saison Flan chocolat Poire au vin Fruit de saison Yaourt sucré Pudding antillais




